
Das Mutter-Kind Haus Bethanien ist eine 

Einrichtung der Christlichen Eltern-Initiative. 

Bei uns leben schwangere Frauen und allein-

erziehende Mütter mit einem oder zwei 

Kindern unter sechs Jahren.

Mit Rat und Tat begleiten wir sie auf ihrem 

Weg, eigenverantwortlich für sich und ihr 

Kind zu sorgen. Auch ältere Geschwister 

beziehen wir mit ein. 

Wir unterstützen

Mutter - Kind
Haus Bethanien Aktiv werden und

gemeinsam neue Wege finden

für Mütter und schwangere Frauen
ilfe

Am besten anrufen
Wenn Sie das Gefühl haben, Ihnen wächst 

alles über den Kopf, melden Sie sich bei uns.  

Telefon  0421  37 10 12   
Christliche Eltern-Initiative e.V.   

Hemmstraße 152-156   
28215 Bremen   

Fon 0421  37 10 12
Fax 0421  379 88 30   

mail muk@cei-bremen.de
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Wir sind als Träger des

Mutter-Kind Hauses

Mitglied im 

Diakonischen Werk.

Spenden sind 

steuerlich absetzbar 

und werden 

satzungsgemäß 

verwendet.

Unser Spendenkonto:

Die Sparkasse in Bremen

Blz  290 501 01

Kto  11 33 88 3
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Wenn Sie zu uns kommen, können Sie sich 

aussprechen. Wir hören Ihnen aufmerksam zu. 

Im offenen Gespräch klären wir Ihre Situation 

und überlegen gemeinsam, was als Erstes zu 

tun ist. 

Wir verpflichten uns zur Verschwiegenheit und 

Anonymität. 

Erst einmal zur Ruhe kommen Ganz normal leben

Gemeinsam Lösungen finden

Das Mutter-Kind Haus Bethanien liegt im 

Stadtteil Findorff. Hier leben Sie mit Ihrem 

Kind oder Ihren Kindern in einer abgeschlos-

senen Zweizimmer-Wohnung, die Sie selbst 

einrichten können. 

Die gute Verkehrsanbindung zur City, 

optimale Einkaufsmöglichkeiten und die 

kurzen Wege zu den Naherholungsgebieten 

lassen einen lebensfreundlichen Alltag zu.

Geburtsvorbereitung, Säuglingspflegekurse

Zusammenarbeit mit Familienhebammen

Hilfen zur Förderung des Kindes

Angebote für Schul-und Berufsausbildng

Weitergehende psychologische Begleitung

...und hierfür haben 
wir die richtigen Adressen

Unsere eigenen Kindergruppen Regenbogen 

befinden sich direkt auf unserem Grundstück.

Hier werden vorrangig die Kinder unserer 

Bewohnerinnen in drei Ganztagsgruppen und 

zwei Spielkreisen verlässlich und qualifiziert 

betreut. 

Kindergruppen ’Regenbogen’

13 Wohnungen für Frauen im Alter 

von 18 - 35 Jahren
  

2 Wohnungen für Frauen im Alter 

von 16 - 17 Jahren

Gemeinschaftsküche, Computer- und 

Seminarraum, Babybewegungsraum, 

Turnraum, Waschküche, Fahrradkeller,

Find.us - unser Kindersecondhandladen 

In unserem Haus sind...Das können wir machen...
Neue Lebensperspektiven mitentwickeln

Hilfestellung und individuelle Begleitung 

beim Aufbau der Mutter-Kind-Beziehung 

geben

Beratungsgespäche anbieten, z.B.: für 

Partnerschaft, Kindererziehung und 

Gesundheit

Beistand leisten bei der Bewältigung von 

Alltagsproblemen, z.B.: Haushaltsführung, 

Ernährung, Finanzen, Behördengängen

Unterstützung geben, z.B.: bei schulischen 

und beruflichen Maßnahmen

Unterstützung geben, z.B.: bei schulischen 

und beruflichen Maßnahmen

Neue Lebensperspektiven mitentwickeln

Hilfestellung und individuelle Begleitung 

beim Aufbau der Mutter-Kind-Beziehung 

13 Wohnungen für Frauen im Alter 

von 18 - 35 Jahren
  

2 Wohnungen für Frauen im Alter 

Unsere eigenen 

befinden sich direkt auf unserem Grundstück.

Hier werden vorrangig die Kinder unserer 

Bewohnerinnen in drei Ganztagsgruppen und 

Zusammenarbeit mit Familienhebammen

Hilfen zur Förderung des Kindes

Bei der Suche und Verwirklichung Ihrer 

persönlichen Lebensziele stehen wir Ihnen mit 

konkreten Hilfen zur Seite. Dabei haben wir 

Ihre unmittelbare Situation im Auge. Auch beim 

Aufbau von beruflichen Perspektiven lassen wir 

Sie nicht im Stich. Wir steuern mit Ihnen die 

Ziele an, die zu Ihnen passen.

                       Die Frauen, die schon bei uns 
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